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SALVAN SENIORINEUVOLA

Seniorineuvolan lahtokohtana on tukea ja edistaa kotona asuvien
toimintakykya, terveytta ja hyvinvointia.

Seniorineuvola toimii matalan kynnyksen arviointi-, ohjaus- ja
neuvontapaikkana.

Vastaanotolla voidaan kartoittaa yleista terveydentilaa ja tehda siihen
liittyvia tutkimuksia, esimerkiksi verenpaineen mittausta, verensokerin
mittausta ja laakkeenjaon ohjausta.

Seniorineuvolan sairaanhoitaja tekee hyvinvointia edistavia kotikaynteja,
seka ohjaa ja neuvoo terveyteen liittyvissa asioissa. Tavoitteena on tukea
ikaantyneita seka heidan omaisiaan, jotta ikaantyneiden arki omassa
asuinymparistdossa sujuisi mahdollisimman hyvin.

Seniorineuvolan palveluihin kuuluu mm.
¢ hoidon tarpeen arviointi, ohjaus ja neuvonta
verinaytteiden otto
kausirokotukset ja l[aakarin maaraamat injektiot
korvahuuhtelut
laakehoitoon liittyvat asiat mm. ladkehoitopaketin aloitus
seurantamittaukset; verenpaineen, verensokerin ja hemoglobiinin
mittaus seka pika-CRP
ompeleiden ja hakasten poisto
haavahoidot
muistitestit ( MMSE, moca, cerad)
yhteydenotot ja jatkohoidot terveyskeskuslaakarin tai Pihlajalinnan
laakarin kanssa

Seniorineuvolan sairaanhoitajan vastaanotto

15 minuuttia 16 €
30 minuuttia 32 €
45 minuuttia 45 €
60 minuuttia 55 €



LAAKEHOITOPAKETTI

Palvelu sisaltaa laakkeiden toimituksen ja annostelun, vaikutusten
seurannan seka reseptien uusimisen. Lisaksi laakehoitopaketti sisaltaa
yhteydenpidon terveyskeskuksen tai Pihlajalinnan hoitavan laakarin
kanssa. Laakkeiden antamisesta laskutetaan erikseen.

Henkilokunta hoitaa Iaakehoidon kokonaisuutena.
Laakehoitoa toteutetaan Salva ry:ssa laakehoitosuunnitelman mukaan.

Laakehoitopaketti

Laakehoitopaketti 150 € / kk llolansalossa ja 170 € / kk muualla Salossa
Lisaksi asiakas maksaa itse laakkeet.

LAAKARIPALVELUT ILOLANSALOSSA

Salva ry:lla on yhteistydésopimus Pihlajalinna Oy:n kanssa.

Laakari ottaa vastaan llolansalon seniorineuvolan vastaanotolla ja tekee
tarvittaessa kotikaynteja. llolansalon omalaakarina toimii kliinisen farma-
kologian ja ladakehoidon erikoislaakari Johanna Nikkola. Laakariaika vara-
taan seniorineuvolasta.

Pihlajalinna laskuttaa asiakkaitaan suoraan hinnastonsa mukaisesti. Laa-
karin vastaanottokaynnin yhteydessa laskutetaan lisaksi sairaanhoitajan
vastaanottokaynnin hinta.

Julkinen terveydenhuolto palvelee Palvelukeskus llolansalon asukkaita
Lantisella terveysasemalla.



MUISTIHOITAJAN VASTAANOTTO

Seniorineuvolaan voi varata ajan muistitesteihin ja laajempaan
kartoitukseen muistiin liittyvissa asioissa.

Asiakkaan kannalta on oleellista selvittaa mahdolliset muistioireet
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Muistiasioihin liittyen jarjestam-
me jatkoseurantaa ja tukipalveluita asiakkaalle. Tilannekohtaisesti
teemme yhteistyota terveyskeskuksen muistihoitajien ja geriatrin kanssa.

Muistitestien hintoja voi kysella seniorineuvolan sairaanhoitajalta.

YHTEYSTIEDOT

Eeva lkonen

Vastaava sairaanhoitaja
044 7213 364
eeva.ikonen@salva.fi

Laura Maattanen
Sairaanhoitaja

044 7213 370
laura.maattanen@salva.fi
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