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ILOISTA SEURAA JA TEKEMISTA

Paivatoiminta jarjestetaan arkipaivisin klo 9.00-15.00. Toiminta on tarkoi-
tettu salolaisille, joilla on esimerkiksi muistisairautta tai tarvetta tukeen ko-
tona parjaamiseksi. Paivatoiminta on myos hyva arjen piristys seka sosi-
aalinen tilanne. Omaishoitajalle se tarjoaa lepohetken ja tilaisuuden hoitaa
arkisia asioita.

Paivatoimintapaiva sisaltaa toimintakykya yllapitavaa kuntouttavaa toimin-
taa, sosiaalista kanssakaymista ja yhdessa tekemista, aamiaisen, lounaan
ja paivakahvin, mahdollisuuden paivalepoon ja turvalliseen ulkoiluun seka
asiakkaan paivatoimintapaivan aikana tarvitsemat hoidolliset toimenpiteet.
Paivatoimintapaiva varataan aina etukateen ja tarvittavista palveluista so-
vitaan yksilOllisesti.

Asiakkaat tiedustelevat palvelua Varhan ikaantyneiden keskitetyn asia-
kasohjauksen kautta ostopalveluna. Varhalla on paivatoimintaan omat
myontamisperusteensa ja hinnastonsa.

Paivatoimintaa voi ostaa myOs itsemaksavana. Itsemaksavat voivat olla
yhteydessa suoraan Salva ry:een. Omakustanteisesti maksu on 93,00 €
koko paivasta tai 50,00 € puolesta paivasta.

PAIVATOIMINTA TARJOAA

Virkistysta ja toimintakykya yllapitavaa kuntouttavaa toimintaa
Sosiaalista kanssakaymista ja yhdessa tekemista

Paivittaiset ruokailut

Mahdollisuuden paivalepoon ja turvalliseen ulkoiluun
Asiakkaan paivatoimintapaivan aikana tarvitsemat hoidolliset
toimenpiteet, kuten laakitys, insuliinit, haavanhoidot,

seka verenpaineenmittaukset



Kuntouttava paivatoiminta sisaltaa vaihtelevasti ulkoilua, tuolijumppaa,
kadentaitoja, muistipahkingita ja tietoiskuja. Pidatamme oikeuden ohjel-
man muutoksiin, jos osallistujia on alle viisi henkiloa paivassa.

Paivaohjelmassa osa toiminnoista on raataloity pelkastaan paivatoimin-
nassa oleville, osa on yhteista llolansalon muiden asiakkaiden kanssa.

PAIVATOIMINNAN OHJELMA

9.00 Asiakkaiden saapuminen
9.00 Aamupala ja aamunavaus
9.30 Paivan uutiset ja kuulumiset
10.00 Kuntouttavaa paivatoimintaa
11.30 Lounas
12.30 Mahdollisuus lepoon
13.00 Kuntouttavaa paivatoimintaa
14.00 Illtapaivakahvit
15.00 Paiva paattyy

PAIVATOIMINTALAISTEN PALAUTETTA
"Tama on viikon kohokohta. Kaikki touhut sopii.”
"Tosi hyvaa ruokaa. lhankuin kotiruokaa.”
"Mun mielesta se bingo on kylla tosi kivaa.”

YHTEYSTIEDOT

Henna Reunanen Paivatoiminnan hoitajat
Geronomi, palveluohjaaja 044 7213 385
044 7213 391 044 7213 328

henna.reunanen@salva.fi



SALVA ry

Salva ry on vuonna 1999 perustettu salolainen yhdistys, joka toimii reilusti
ja yleiseksi hyodyksi Salossa. Tuotamme sosiaali- ja terveyspalveluita
Lansi-Suomen aluehallintoviraston (AVI) toimiluvalla ja Varhan valvon-
nassa paikallisin voimin voittoa tavoittelematta.

Arvomme ohjaavat tyéota

Ihmisen kunnioittaminen

Kunnioitamme asukkaan itsemaaraamisoikeutta, asukas saa
itse paattaa, mita palveluita han ottaa ja milloin teemme kayn-
nit, suunnittelemme palvelut joustavasti

Ammatillisuus

Henkilokuntamme on koulutettua, kaytdssamme on monien
ammattikuntien asiantuntemusta, toimimme moniammatilli-
sissa tiimeissa

Tuloksellisuus

Olemme asettaneet tydllemme tavoitteet, tyytyvainen asiakas
on keskeisimpia tavoitteitamme

Vastuullisuus

Teemme mita lupaamme ja kehitamme toimintaamme jatku-
vasti

ASIAKASPALAUTE

Haluamme parantaa palveluamme ja toivommekin sita varten palautetta.
Palautetta voi antaa sahkopostilla, suullisesti tai jattamalla viestin Palvelu-
keskus llolansalon Infon palautelaatikkoon. Palautteet kasitellaan Risut ja
ruusut -palautejarjestelmamme mukaisesti.

Heli Koskela

Toiminnanjohtaja Loyda meidat myos Face-

Salva ry bookista ja Instagramista

044 7213 352 .
heli.koskela@salva.fi !Sr!y!g
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